
⽇時：2025.2.15（⼟） 10：00〜18：00
場所：WAGOMUクライミングジム
取材班：記者さらぽ・りひと・りつき（⼩5）

スポーツ
クライミング

〈体験内容〉

挨拶と説明

難易度違う6〜8コースの中で好きなところを回る

中村選⼿のパフォーマンス

写真撮影やサイン会

〈体験者の声〉

⼩5・Sくん 会場までは⾞で45分

プロのボルタリングを⾒て凄いなと思いました。

・難しいという気持ちはあったけれど最後まで登

りきれた時、本当に嬉しくてやりがいがあった。

・⾒たことあっても実際やってみるのとでは全然

違ったので⾯⽩かった。

・思ったより全⾝を使い体験が終わる頃には⾝体

中が痛くなった。

⼩5・Sさん 会場までは⾞で10分

最後5回位チャレンジしたコースが出来なくて悔

しすぎた。ルート考えてそれをクリア出来た時の

達成感が良いです。教えてくれたお姉さん達が爽

やかでした。

〈記者の感想〉
各ボルダリングのコースに、ボルダリングを教えてく
れる、お兄さんお姉さんが居ました。
ここに⾜、ここに⼿と、⼿取り⾜取り教えてもらい、
最後まで登れたり、登れなかったり、⼀喜⼀憂しなが
ら、みんないろんな場所にチャレンジしてました。何
回も登るから⼿が痛い〜と⾔っていました。
僕も体験してみましたが、登るときは、落ちないかと
ても⼼配だったけれど上に⾏った達成感はすごいで
す。降りた時にみんなが「ナイス！！」って⾔ってく
れたのも、とても嬉しかったです。

〈ゲスト〉
オリンピック選⼿の中村真緒さん


